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Lloc de treball: EAP Montblanc

Arrel de l’aprovació de la Llei Orgànica 3/2021 que autoritza l’Eutanàsia, hem 
detectat que hi ha una manca important d’informació a la població en la 
necessitat de tenir el Document de Voluntats Anticipades. Aquest document 
es realitza amb l'objectiu de poder optar a una assistència sanitària que 
s’adapti a les condicions prèviament especificades pel pacient. Des de la 
vessant dels professionals sanitaris, en el moment de prendre decisions, en 
moltes ocasions hi havia divergències entre els familiars, i si prèviament 
existeix el document es prioritza la voluntat de l'usuari. A més de l'explicació 
de les DVA, també s'informava de la donació d'òrgans i entrega del cos a la 
ciència. 

Gràfic. Registre DVA 2019 – 2023.
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Estudi gràfic del registre de DVA realitzat ens els últims 5 anys:  
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El nombre de DVA  ha incrementat notòriament degut a que la població ha estat informada sobre la necessitat de realitzar el document, sobre 
el procés de tramitació i les utilitats que comporta.
A causa de l'èxit de la divulgació realitzada aquest any 2023 sobre el Document de Voluntats Anticipades, l'equip de treball juntament, amb la direcció del 
centre, decideix instaurar aquestes xerrades informatives com activitat anual a realitzar en els pobles amb més habitants. També es decideix ampliar la 
informació de la donació del cos a la ciència, la donació d'òrgans i l'eutanàsia.

El nostre objectiu es fer arribar a la població l’existència i necessitat de tenir 
el Document de Voluntats Anticipades registrat i actualitzat en tot moment. 
Informar a la població sobre on poden rebre tota la informació que es 
necessita per a la realització del Document de Voluntats Anticipades, com fer-
ho i a on portar-lo a validar.

• Realització de tríptics i fulletons amb informació detallada del procediment per locals, ajuntaments i població en general. Aquest material es va distribuir per 
aquests espais incloent els consultoris locals. 

• Xerrada explicativa als professionals de l'EAP Montblanc on se'ls recordava el procediment i el circuit de validació del DVA.

• Realització de presentació digital per proporcionar més informació i tenir un recurs visual sobre el Document de Voluntats Anticipades.

• Reunió amb diferents ens locals als qui se’ls hi explica el projecte i se'ls proposa poder realitzar xerrades als municipis.

• Entrevistes amb dues emissores de ràdio per a fer una major difusió del projecte i així arribar a un nombre major d'usuaris. 

En aquesta gràfica s'ha volgut mostrar el nombre de registres de Documents de Voluntats Anticipades d'aquests últims 5 anys, del 2019 al 2023, dividint-ho 
entre el primer i el segon semestre de l'any. 
Els resultats obtinguts i que es representen a la gràfica són que entre els anys 2019 i 2023, abans de començar el projecte de realitzar les xerrades i la 
creació dels documents divulgatius, el nivell de registres semestrals de DVA era molt baix, essent d'un o cap, En canvi, un cop informada la població amb 
les eines ja descrites, ha augmentat exponencialment el nombre de registres de DVA. Ja que l'any 2023, durant el primer semestre s'han registrat 14 DVA i 
al segon semestre 11 DVA.
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