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INTRODUCCIO

En els centres d’atencio primaria (CAP), el seguiment del nen sa és una activitat fonamental
en la promocio de la salut infantil. Aquest seguiment es basa en una serie de revisions
programades segons |'edat del nadd, especialment freqlents durant el primer any de vida.
No obstant aixo, el calcul manual de les dates de cada revisio pot generar errors o
descoordinacions, tant en la planificacio com en la informacio que es facilita a les families.

OBJECTIU

Optimitzar el procés de programacio de les revisions del nen sa
durant el primer any de vida mitjancant una eina senzilla, agil |
accessible per al personal administratiu.

MATERIAL | METODE

Davant la dificultat recurrent en el calcul precis de les
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I'infant. Aquesta eina ha estat utilitzada pel personal
administratiu dels CAP del nostre territori durant els

ultims mesos com a suport en la programacio de visites

RESULTATS

v"Reduir errors en la programacio de reivsions.

v Facilitar la comunicacio amb les families proporcionant-los

una previsio clara | ordenada de les visites.

v Optimitzar el temps dels professionals administratius, millorant
I'eficiencia del proces | reduint consultes internes sobre el calcul

de dates.

CONCLUSIONS

Aquest recurs, tot 1 ser senzill, ha demostrat una gran utilitat en el context de ’atenci6 primaria. Considerem que seria altament
benefic10s integrar aquesta funcionalitat dins del nou sistema de programacio per motius HES, de manera que el calcul de les revisions
del nen sa es gener1 de forma automatica 1 estigui accessible directament en el moment de la cita. Aquesta integracid no nomes

optimitzaria la gestio administrativa, sin6 que milloraria ’experiencia de les families, que rebrien una mformaci6 més clara 1

estructurada.
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