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L'escabiosi o sarna, és una infestació de la pell produïda pel 

paràsit Sarcoptes scabiei que té facilitat per produir brots epidèmics en zones 

on s’acumulen persones (àmbit familiar, llars d’infants, hospitals, 

residències).  

La incidència de casos té una tendència a l’alça.  

La clau per controlar-la és aconseguir aturar-ne la transmissió essent 

un repte pel sistema sanitari. 
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El paper de les administratives sanitàries amb formació específica aplicant  els protocols i contribuint en tasques sense actuació clínica directa 
relacionades amb el control de diferents patologies (cribratge de contactes estrets, educació sanitària, revisió de mesures mediambientals...) poden tenir 
un paper cabdal en la transformació del sistema sanitari. 

S’ha fet formació específica en escabiosi a una administrativa del 

centre, creant posteriorment la figura de Referent administrativa 

en escabiosi. 

Actualment la Referent és qui s'encarrega de contactar telefònicament 

amb els casos per:

• Explicar-los les mesures ambientals 

• Fer-los arribar fulls informatius 

• Aclarir dubtes 

• Fer l’estudi de contactes estrets

• Fer trucades de seguiment telefònic posterior 

• Programar les visites de control pertinents    

En cas de detectar casos o contactes d’altres centres redirigeix la 

demanda cap a aquests (agenda UAC). 

Si hi ha un brot, fa la declaració a la Unitat de Vigilància Epidemiològica. 

Es registren totes les activitats realitzades en una agenda 

administrativa específica d’escabiosi.

Incorporar una administrativa sanitària a l’equip referent d’escabiosi, 

participant en l’aplicació del protocol oficial de detecció i gestió de la malaltia. 
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